	序号
	课程代码
	课程名称
	课程简介

	1
	CE22001
	《春秋左传》导读
	通过对春秋这一中华文化形成的重要历史时期中重要的历史事件、人物的分析，使学生进一步了解中华传统文化，从国学经典中学到家国的兴衰规律、社会的变迁规律，吸取人生成功的经验和失败的教训。

	2
	DP22001
	影视音乐赏析
	本课程主要是解读视听艺术产品中的视听关系，了解纯音乐与“影视音乐”的区别。掌握“文字”以外的另一种语言——“视听语言”及其语法规则，并对其听觉元素中的音乐加以详细的讲解和赏析，进而使得身处于视听时代下的学生们能够对流媒体环境中频繁接触的各类视听艺术产品（如：短视频，影视剧，广告宣传等等）中的音乐有更加清晰地了解和认知。能够掌握一定声画结合技巧，并运将其用到现实的学习和生活中去。

	3
	DP22002
	西方音乐概论
	介绍西方音乐从起源到现代音乐的发展历程，以及各个不同历史时期代表作曲家及其风格特点。通过课程学习使学生对西方音乐发展历程及特点有整体了解，扩展音乐视野，培养更加全面的音乐审美视角。

	4
	DP22005
	生态文明概论
	本课程旨在让学生开拓学术视野，从人与人之间的社会文明走向人与自然之间的生态文明，懂得生态意识融入到经济、政治、文化、社会和环境建设中的革命意义；让学生学会用生态哲学的世界观、方法论以及生态伦理学的价值观来诠释生态文明建设的意义，以及参与和引领世界环境保护运动，从环境保护到可持续发展，再到生态文明建设的历史过程，从而培养具有国际视野、人类文明发展观点和批判觉悟的理工科高级人才。

	5
	MT22103
	环境社会学
	环境问题概述；社会生态学，绿色政治，生态女性主义；发展中国家的困境，消费主义与生活质量问题，当代科学技术与可持续发展，社会资本、文化资源与可持续发展。

	6
	DP22009
	明清史专题
	通过明清史专题的教学，帮助学生掌握明清历史发展的脉络，熟悉明清时期政治、经济、文化、中西方交流等方面的一些常识，了解重大历史事件的前因后果，探寻隐藏其中的历史发展规律，培养学生运用唯物史观分析历史问题，树立正确的历史观。

	7
	DP22010
	色彩基础与实践
	该课程是美育的重要课程之一，通过色彩理论与实践教学的结合，使学生掌握基本的色彩原理和色彩美的规律，并能运用色彩表现基本的语义思想，提高学生的形象思维、创造性思维、动手能力以及欣赏理解生活和美术作品中美的能力，提高学生色彩审美、色彩空间想象力、色彩表达及色彩创造能力，从而具备当代大学生应有的色彩审美素养。

	8
	EM22008
	对外贸易与中国的崛起
	本课程结合当下中国对外贸易的热点问题，尤其是金融危机以来，中美贸易战对中国经济以及外贸的影响，讲授中国对外贸易发展的特点、现状，政策选择，涉及货物贸易、服务贸易及金融贸易及利用外资等内容。针对贸易战以来出现的高频词汇，以及各国应对贸易摩擦采取的应对措施（关税、非关税、自由贸易区等）结合案例做相关阐述，让同学们进一步感受中国崛起，也是贸易的发展、强大的过程。

	9
	EM22009
	生活中的金融学
	现代经济本质上就是金融经济，金融与我们的生活息息相关，金融无处不在，如货币、银行、投资理财等。金融的重要性日益突出，从生活和身边的金融问题出发，不去讲述复杂的理论内容，通过解读热点金融问题和金融现象，普及基本的金融学知识，了解我们的金融世界，提升金融素养。

	10
	EM22010
	生活中的博弈论
	博弈论研究人们在策略相互影响的环境下如何选择最优策略的学问，现实生活中很多决策问题都可以用博弈方法去分析和解决。本课程以现实中通俗的故事和丰富的案例讲授博弈论的主要原理和分析方法，力求贴近现实生活，降低博弈论的进入门槛和学习难度。目标是启迪学生的博弈智慧，培养学生的创造性思维，让学生能够用博弈的思维看待世界，分析和理解社会生活中的现象和问题。

	11
	EM22202
	西方经济学入门
	西方经济学是研究人类经济行为和经济问题的科学，又是帮助人们做出理性决策的科学。生活中很多现象都可以用经济学原理解释和分析。经济学的思维方式和分析方法能够帮助人们、企业和政府在众多方案中作出决策，以便合理的配置资源和利用资源。学习经济学的目的是理解市场经济运行的基本规律，掌握经济学的思维方式和分析方法。

	12
	LL22015
	社会语言学概述
	本课程主要对社会语言学进行概述性介绍，涵盖社会语言学学科介绍、基本概念、语言的社会变异、语言规划、语言生活和语言教育等内容。从宏观层面关注中国的语言规划、外语教育规划、方言和少数民族语言发展等方面的内容；从微观层面研究现实生活中人们的语言交际以及年龄、职业、性别、阶层等因素对交际中语言的影响作用。

	13
	MA22003
	数学建模与数学软件
	主要介绍数学模型的建立方法与思想，通过对实际问题的机理分析，在合理的假设条件下，利用恰当的数学工具建立起描述客观事物本质特征的数学模型，并借助现代计算技术实现实际问题的成功解决。由于绝大多数需要数学建模的问题没有现成答案，鼓励学生充分发挥创造性，选择合适的思路和方法，巧妙而有效地解决问题。本课程试图从根本上解决“重建模，轻解模”的问题，全面培养学生借助数学软件工具，运用数学建模方法发现并解决问题的能力。

	14
	MT22002
	从量子到宇宙
	本课程以各种不可思议的量子现象和量子实验为主线，讲述量子理论的产生、发展、应用、分支乃至分歧，以及与量子物理相关的粒子物理、相对论、宇宙学等方面的内容。使学生了解量子世界和宇宙的奥秘，拓宽知识面，提高自然科学文化素质。教学内容包括量子理论的诞生、量子力学的建立、奇特的量子效应、原子内部的世界以及宇宙大爆炸等部分。

	15
	MT22003
	化学与社会
	结合当今社会关注的能源、材料、环境、生命和人类健康等热点问题，介绍化学学科在日常生产和生活中的广泛应用。普及相关知识，拓宽学生自然知识视域，增强学生分析、解释生活中化学问题的能力，提高学生的综合素质。

	16
	MT22004
	做自己的健康管理师
	本课程以健康的生活方式、科学的健康管理和健康消费为主题，结合学科前沿讲述均衡营养与合理膳食、规律作息与适量运动、香烟与毒品的危害、传染性疾病与慢性非传染性疾病的预防与管理、心理健康与幸福的技能、科学的保健及健康消费，帮助学生从透支健康、对抗疾病的健康观念转向呵护健康、预防疾病的新健康模式，旨在引领学生树立科学的健康观，消除亚健康、提高身体素质，做好健康保障、健康管理和健康维护。

	17
	MT22008
	海洋与全球环境变化
	本课程以海洋为主要研究载体，将系统介绍由人类活动影响而引起的全球变化及主要问题，重点介绍以全球气候变化为主要特点的前沿性科学问题，在综述全球性环境问题的基础上，讲述全球性化学品的公共风险和海洋污染之间的关系，介绍包括温室效应与全球变暖、海洋温盐环流运行模式、海洋酸化问题、厄尔尼诺和拉尼娜、海洋营养状况的变化、海洋低氧现象和极地海洋变化等重要的全球变化问题。

	18
	PE22001
	运动损伤与急救
	内容包括运动损伤的基础、常见运动损伤和运动急救。以生动、活泼、趣味化的方式，增强学生对“运动伤害与急救”的认识与了解；具备紧急情况处理及正确而适当的急救技能；具备运动伤害预防及处理的知能；具备安全概念，应用安全资源，适应现代生活。

	19
	PE22002
	社会体育学
	通过学习，加强对体育的发展历程和社会体育、休闲体育的了解，熟悉社会体育指导员相关知识，掌握科学锻炼的方式方法，在体育活动中能够进行医务监督，学会应用健身运动处方，合理安排运动强度、运动时间、运动频度。从而克服锻炼的盲目性，还能指导他人的健身，去追求与享有人们对体育基本权利。

	20
	PE22003
	体能训练理论与实践
	介绍体能训练相关的背景知识，使学生了解体能训练的科学基础，在此基础上形成基本的评估、分析、执行、监控体能训练以及运用现代科学理论与技术去分析、解决体能训练实际问题的能力，使体能训练具有科学性和安全性，同时帮助学生在体育锻炼中享受乐趣、增强体质，从而实现健全人格、锤炼意志的目的。


